
Song Contest: Jausen-Brettl mit Kürbiskernen (=

Österreich)

Aus unserer Kooperation mit der Vollpension

Das brauchst Du für 1 Brot

1 Scheibe ANKER Meisterstück Roggenbrot
2 EL Frischkäse natur
1 TL Kürbiskernöl

4–5 Scheiben Bauchspeck oder Schinkenspeck, leicht geröstet
3–4 hauchdünne Apfelscheiben

1 TL Kürbiskerne, gehackt
Pfeffer aus der Mühle

So wird’s gemacht

1. Frischkäse mit Kürbiskernöl verrühren und das Brot bestreichen. Mit Speck und Apfelscheiben belegen. Mit

Kürbiskernen und Pfeffer garnieren.

DEINE ANKER-REZEPTWELT


